
Acupuntura Japonesa
TERAPIA DE MERIDIANOS

evamartinezacupuntura.com
              

              FORMACIÓN



La terapia de meridianos (keiraku ckiryo) es una forma de

acupuntura desarrollada en Japón durante el S.XX.

Inspirada en los textos clásicos chinos, pero con una

evolución propia.

Su objetivo es regular el sistema de meridianos

considerada la causa subyacente al problema.

La acupuntura japonesa utiliza agujas muy finas y su

inserción es superficial. Su punción es muy sutil e

indolora.

A través de la palpación se consigue, no sólo escuchar lo

que necesita el paciente en cada momento, sinó tambíen

un feedbak táctil de cómo está funcionando el tratmiento.

Proporcionando seguridad al terapeuta e información

constante al paciente de los cambios.



Diagnóstico por palpación 

Palpación abdominal

Palpación del pulso

Posición del terapeuta

Posición de los dedos

Dosificar pulso

Tratamiento, protocolo de 4 pasos 
(yin-yang)

Patrón primario (modificación de los puntos

shu según síntoma

Patrón secundario

Regulaciòn de los meridianos yang

Shu de la espalda

Métodos de tonificación y dispersión

Localización puntos acupunturales

Introducción a la terapia de meridianos

Rueda de los 5 elementos según Nan Jing

Bases teóricas



Tratamiento de síntomas

Tratamiento de Chisin “dejando la aguja”

Tratamiento de Bunkei Ono

Tratamiento con Enpishin

Tratamiento del dolor con hinaishin “agujas

intradermales”

Técnicas de moxibustión (chinetsukyu,

kyutoshin, okiu)



FECHAS

Once de Octubre 2026, Ocho de Noviembre 2026
Diecisiete de Enero 2027 y Siete de Febrero 2027

LUGAR
C. Siracusa, 14 Barcelona

HORARIO
De 10h-14h y de 15:30h a 19.30h

plazas limitadas

Para confirmar la reserva 
efectuar el pago del 50% del total 

Contacto: emarce72@gmail.com / Tel. 696770285

PRECIO POR DÍA: 180.-Euros
PRECIO TOTAL: 720.- Euros
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